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新潟県の診療所

宮城県の診療所

名取デンタルクリニック ＊
〒981-1221 名取市田高字神明273
☎022-381-0921

名　取

青葉デンタルクリニック ＊
〒981-3213 仙台市泉区南中山1-27-28
☎022-348-2125

青　葉

青葉第二歯科 ＊
〒981-3328 富谷市上桜木1-46-3
☎022-348-1085

青　葉

青葉西デンタルクリニック ＊ 
〒989-3123 仙台市青葉区錦ケ丘1-1-2
☎022-302-7087

青　葉

利府デンタルクリニック ＊
〒981-0112 宮城郡利府町利府字八幡崎前83
☎022-766-4130

利　府

いずみデンタルクリニック ＊
〒981-8001 仙台市泉区南光台東2-11-26
☎022-253-1588

いずみ

石巻デンタルクリニック
〒986-0868 石巻市恵み野5-1-5
☎0225-25-5088

石　巻

あすと長町デンタルクリニック ＊
〒982-0007 仙台市太白区あすと長町1-6-37
☎022-399-6688

あすと長町

福岡県の診療所

はかた中央歯科 ＊
〒819-0031福岡市西区橋本2-25-7
☎092-892-5134

博　多

春日デンタルクリニック ＊
〒816-0849 春日市星見が丘2-55-19-1
☎092-595-6688

春　日

松村歯科 ＊
〒950-2023 新潟市西区小新5-6-9
☎025-201-1885

新　潟

松村歯科 ＊
〒956-0023 新潟市秋葉区美幸町3-1-12-2
☎0250-24-6688

新　津

おぎかわ歯科 ＊
〒956-0013 新潟市秋葉区田島833
☎0250-23-4880

荻　川

まつむらデンタルクリニック ＊
〒959-2033 阿賀野市百津町9-36
☎0250-62-2151

水　原

まつむらデンタルクリニック ＊
〒959-4402 東蒲原郡阿賀町津川674
☎0254-92-0150

津　川

松村歯科 ＊
〒959-3265 岩船郡関川村大字下関字宮越1417-1
☎0254-64-1201

関　川

しらとり歯科 ＊
〒953-0041 新潟市西蒲区巻甲4380-4
☎0256-72-1771

巻

松村歯科 ＊
〒940-2103 長岡市古正寺町29-3
☎0258-28-4108

長　岡

まつむら第二歯科 ＊
〒940-0037 長岡市東栄1-2-33
☎0258-31-7202

長　岡

まつむら歯科 ＊
〒945-0041 柏崎市松美2-2-38
☎0257-20-0310

柏　崎

まつむら歯科 ＊
〒943-0824 上越市北城町3-1-30
☎025-521-6780

高　田

松村歯科 ＊
〒943-0803 上越市春日野1-4-17
☎025-522-6001

上　越

株式会社ワールドラボ

保育施設
みゆき保育所
〒956-0024 新潟市秋葉区山谷町3-35-25
☎0250-47-7220

新　津

あすと長町保育所
〒982-0007 仙台市太白区あすと長町1-6-37
☎022-399-6633

あすと長町

青葉西保育所
〒989-3123 仙台市青葉区錦ヶ丘1-1-2
☎022-393-8126

青　葉

春日保育所
〒816-0849 春日市星見ヶ丘2-55-19-2
☎092-595-6689

春　日

わかば台保育所
〒206-0824 東京都稲城市若葉台3-12-3
☎042-350-7282

稲　城

〒956-0023 新潟市秋葉区美幸町3-2-25
☎0250-23-2009

新潟センター

〒981-3328 富谷市上桜木1-46-2
☎022-348-1206

仙台センター

〒141-0031 品川区西五反田 6-2-7
ウエストサイド五反田ビル B1
☎03-6431-9239

東京センター

〒891-0114 鹿児島市小松原 2-1-23
☎099-800-1400

鹿児島センター

〒542-0083 大阪市中央区東心斎橋
1-12-20 心斎橋ダイワビル2F
☎06-6732-8155

大阪センター

〒141-0031 品川区西五反田 6-2-7
ウエストサイド五反田ビル B1
☎03-6431-8343

ワールドミリングセンター東京

〒542-0083 大阪市中央区東心斎橋
1-12-20 心斎橋ダイワビル2F
☎06-6732-8188

ワールドミリングセンター大阪

〒981-3328 富谷市上桜木1-46-2
☎022-348-1243

ワールドミリングセンター仙台

〒150-0002 渋谷区渋谷2-10-10
徳真会クオーツタワー6F
☎03-6431-9239

ワールドラボ匠

WORLD LAB U.S.A. Inc.

12 Mauchly Ave. Unit M Irvine, CA 92618, USA
☎1-800-975-3522

WORLD LAB U.S.A. Inc.

23 Mauchly, Suite111,Irvine, CA 92618, USA
☎1-949-727-0822

Ultimate Styles Dental Laboratory

8580 Belleview Drive-330, Plano, TX 75024, USA
☎1-844-943-5858

Essential Smiles Dental Laboratories

1600 Golf Road, Corporate Center, Suite 1200,
Rolling Meadows, Illinois, 60008, USA

Chicago Branch

8270 Woodland Center Blvd, Tampa,
FL 33614, USA

Tampa Branch

WORLD LAB Myanmar Co., Ltd.
130/A Pyay Road, 10 Miles, Isein, Yangon, Myanmar
☎95-9-777-856163

WORLD LAB Thailand Co., Ltd.
No. 919/338 Jewelry Trade Center Building, 27thFloor,
Room No. 338, Silom Road, Silom Sub-district,
Bangrak District, Bangkok 10500
☎02-630-0383

Tケア
〒956-0023 新潟市秋葉区美幸町3-2-25本　店
〒982-0007 仙台市太白区あすと長町1-6支　店

東京都の診療所

提携クリニック

眞坂歯科医院東　京
TP Dental Surgeons Pte Ltdシンガポール
Jon Y. Yoshimura, DDSハワイ

大阪府の診療所

みのおデンタルクリニック ＊
〒562-0034 大阪府箕面市西宿1-17-22
みのおキューズモールEAST1 ３F
☎072-749-2080

みのお

江坂デンタルクリニック ＊
〒564-0053 吹田市江の木町17-1
コンパーノビル 1F
☎06-6310-7660

江　坂

松村歯科 ＊
〒170-0003 豊島区駒込6-26-16
サカガミビル3F
☎03-3949-8818

駒　込

まつむら歯科 ＊
〒190-0003 立川市栄町2-67-3
☎042-538-1088

立　川

わかば台デンタルクリニック ＊
〒206-0824 稲城市若葉台3-12-1
☎042-350-5671

稲　城

練馬高野台デンタルオフィス 練馬訪問歯科センター ＊
〒177-0033 練馬区高野台5-13-7
☎03-5923-1167

練　馬

徳真会クオーツタワー 総合案内
〒150-0002 渋谷区渋谷2-10-10徳真会クオーツタワー
☎03-6362-6688
・青山クオーツデンタルクリニック 4F・5F・6F ＊
　☎03-6362-6688
・クオーツデンタルクリニック 7F
　☎03-6362-6688

渋　谷

マネジメント部門

〒956-0023 新潟市秋葉区美幸町3-2-25
☎0250-25-2016

本　社

〒950-2023 新潟市西区小新5-6-9
☎025-201-1183

新　潟

〒150-0002 渋谷区渋谷2-10-10
徳真会クオーツタワー 6F
☎03-6362-6686

東　京

株式会社ゼネラル

〒950-2023 新潟市西区小新5-6-9
☎025-201-1183

新　潟

〒956-0023 新潟市秋葉区美幸町3-2-25
☎0250-25-2016

新　津

株式会社ゼネラルスタッフ

〒564-0053 吹田市江の木町17-1
コンパーノビル 1F
☎06-6310-7660（江坂デンタルクリニック 内）

大　阪

〒819-0031 福岡市西区橋本2-25-7
☎092-892-5134（はかた中央歯科 内）

福　岡

〒982-0007 仙台市太白区あすと長町1-6-37
☎022-399-6688（あすと長町デンタルクリニック 内）

仙　台

〒150-0002 渋谷区渋谷2-10-10
徳真会クオーツタワー 6F
☎03-6362-6686

東　京
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　東京都渋谷

この地は平安時代末期に武蔵国を支配した豪族・渋谷氏が支配し、現在の金王八幡宮周辺に中世の城を構え

ていました。

渋谷川を内堀とし外堀を目黒川としていた様ですが、1524年 北
ほうじょううじつな

条氏綱率いる北条氏の攻撃を受けて落城し、

以後、この地は北条氏の支配下に入りました。

江戸時代には、徳川幕府の支配下となり、旗本屋敷、一部の大名下屋敷が建てられ、低地には農村が広がって

いた様です。

大正時代、日本を代表する唱歌「春の小川」のモデルとなったのは、渋谷川の支流の河
こうほねがわ

骨川で、春にはスミレや

レンゲが咲き、メダカや小魚が泳ぐ美しい自然の川だった様です。

同じく大正 12年（1923年）、秋田県大館で生まれた秋田犬を、東京帝国大学農学部教授 上野 英三郎博士が

飼い、教授はこの犬にハチと名を付け毎朝ハチを連れて渋谷駅まで行き、夕方にはハチが駅で主人を迎えるの

が日課でした。

1925年 5月、上野教授が大学で急逝されますが、ハチはその後も約10年間、毎日渋谷駅へ通い続け、主人の

帰りを待ち続けたのは有名な話です。

そして現在、渋谷の街は大きく変貌し、街には人がごったがえし、通りを歩くのも大変な街へと変わりました。

そして、その半数以上が歴史的円安を背景とした海外からの旅行者と滞在者を含めた外国人、残りのほとんど

が今風のファッションで、今風の化粧をした若者ばかりで、大人が歩くのがはばかられる様な街へと変わってし

まっています。

　翻って、シンガポール

先日も用が有って行ってきましたが、その際シンガポールの学校（インターナショナルスクールと大学）を見学して

きました。

優秀な若者が集まってきて育つレベルの高い教育システムが出来上がっていて、環境、そして優れた指導体制と

勤勉で質の高い学生が学んでいるところを見学し、かつて建国後、「ルックイースト」政策で日本を手本として国

家建設を進めてきたシンガポールは、今では日本を抜いて世界でも最も質の高い国家、国民に成長し、経済、教育、

知財、国防等、主要な国家戦略では質において日本はもはや追いつけない状況にまで進化しています。

ちなみにNUS（National University Of Singapore）は世界ランキング 8位で、日本 1位の東大は世界 26位

となっています。
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　 代表　松村 博史

時代と世相
―  変わりゆく人と国 家  ―

また、OECDが実施するPISA（学習到達度調査）の学力ランキングでは、数学、読解力、科学の３分野で全て

世界トップがシンガポールで、日本は数学 5位、読解力３位、科学２位となっています。

こうした現状を見るにつけ、今日日本が急いで行うべき事は、世界に通用する人財育成への大胆な改革だと思い

ます。

日本は今、謙虚になってシンガポールから学ぶ立場ではないでしょうか。

　人財育成には数十年の歳月が必要な事を考えると、将来日本の発展の為には、次世代の人財の育成を今から

戦略的に行っていく必要性を強く感じます。

一年の計は穀を樹うるに如くはなし （一年で成果を挙げようとするなら、穀物を植えることだ。）

十年の計は木を樹うるに如くはなし （十年先を考えるなら、木を植えることだ。）

終身の計は人を樹うるに如くはなし （終身の計を立てるなら、人材を育てることに尽きる。）

という春秋時代の政治家・思想家 管
かんちゅう

仲の有名な言葉を今改めて真剣に考える最近です。

マリーナベイ・サンズ（シンガポール）
（撮影：徳真会グループ 代表 松村 博史）



　子供を育てた喜びも苦労も知りません。家族を見
送り、悲しみを乗り越えた経験もありません。病気
や介護、仕事の責任、人との別れや出会い……。
そうした一つひとつの経験から生まれる「人を見る
目」や「思いやり」は数字やデータでは表せない財
産だと思います。
　また、音楽業界でも、数年前までは想像もできな
かったことが、今では現実になっています。AIは
膨大な数の楽曲を学習し、メロディーを作り、歌詞
を書き、さらには人間と区別がつかないほど自然な
歌声まで生み出せるようになりました。好みに合わ
せて曲調を変えたり、短時間で何十曲も生み出すこ
とが可能なAI。技術の進歩は素晴らしいことです。
それでも私は、人が作った、人が歌う歌には、これ
からも特別な価値があり続けると思っています。
　私たちは、人生の節目ごとに思い出す歌がありま
す。青春時代に友人と口ずさんだ歌。結婚式で流
れた曲。子供を寝かしつけながら歌った子守唄。
大切な人を見送った日に聴いた曲。音楽は、思い
出と一緒に記憶の中へしまわれています。だからこ
そ、歌を聴くと、その頃の景色や匂いまでよみがえっ
てくることがあります。
　秀樹さんの歌う楽曲は、偉大な作詞家、作曲家
の先生の作りだす美しいメロディーや歌詞のおかげ
だけではなく、秀樹さんの息づかい、一瞬の間の
取り方、その日の体調や感情、そしてそれまで積み
上げてきた秀樹さん自身の人生が表れると思うので

　先日、長く使っていた携帯の充電ができなくなり、
やっと新しい機種に変更しました。私はケチくさい
のか、面倒なのか、画面がバキバキに割れてしまっ
ても、まだ使えると信じ、なかなか新しいものに買
い替えません。愛着たっぷりの携帯でしたが泣く泣
く替えました。
　秀樹さんは真逆で新しいものが大好き。携帯はも
ちろん、ホームビデオ機、マッサージチェア、家庭
用プロジェクターやテレビも4Kが発売されるとすぐ
に電器屋さんに見に行っていました。
　秀樹さんは本当は機器類に弱いのですが、「最
新」という言葉に反応しちゃいます。お仕事柄か、
常にアンテナをはっていて、体調が悪くなってからも、
新しくできたセレクトショップ、オープンしたばかりの
レストランなどよく出かけました。「Siri」の聞き取りの
精度が今ほど優れていなかった当時も、秀樹さんは
新しい携帯電話で得意げに子供たちに見せていま
した。でも、まだSiriの答えが見当違いだったりして、
子供たちと大笑いをしていたことを思い出します。
　技術の進歩は素晴らしいことであり、振り返って
みれば、私たちはいつも新しい技術と共に歩んでき
ました。文字が広まったとき、「人は物を覚えなくな
る」と言われ、印刷が広まったとき、「本ばかり読ん
で人付き合いが悪くなる」と危惧され、電話ができ

夫・西城秀樹の闘病を
家族で支えた17年

おひさまだより　特別企画コラム

1972 年、大阪府生まれ。近畿大学理工学部土木工学科卒業後、 建設コンサ

ルタント会社に就職。2001 年に退職し、歌手・西城秀樹さんと結婚。 3 児の

母。結婚 1 年後から17 年にわたる秀樹さんの闘病を家族全員で支え続けた。

木 本 美 紀 氏文

第 15回

「AI が曲を作る時代だからこそ、
人の歌は心に残る」

た時も「人は直接会わなくなる」と心配されました。
けれども、私たちは少し戸惑いながらも、その道具
を使って新しい生活や文化を作ってきました。
　「AIに仕事を奪われる」「AIはなんでも答えてくれ
る」―そんな話題を耳にする機会が増えました。
確かにAIの進歩は驚くほど速く、調べ物や文章作
成、旅行の計画まで、あっという間に手伝ってくれ
ます。スマートフォンに話しかけるだけで答えが返っ
てくる時代、「便利になったものだ」と感じる方も多
いと思います。
　AIは確かに物知りです。何十万冊もの本を読ん
だかのように、多くの知識を整理し、質問にも素早
く答えてくれます。しかし、AIには「人生経験」が
ありません。

す。いろいろな病気を乗り越えて、きつい時期も正
直あったと感じますが、長きにわたりついて来てく
れたファンのために、ステージに立ち、歌い続けよ
うとするその情熱が表れていると。
　「二度と同じにならない瞬間」に、私たちは心を
動かされ、涙すると思うのです。そこには、歌う人
の人生と、聴く人の人生が重なり合う瞬間があると
信じています。
　否定的なのではなく、AIが生み出した楽曲もとて
も魅力的で素晴らしいと思います。私たちが人間の
代わりではなく、手助けをしてくれる道具として扱え
ば、これからもAIが作曲家の発想を広げたり、作
詞家に語彙を提案したりする場面は増えていくで
しょう。楽曲作りの良きパートナーとなり、多くの音
楽を生み出していくはずです。そして、この時代だ
からこそ、人が歌う意味はますます大きくなるように
感じます。
　機械は音を奏でることはできます。けれど、人は
人生を奏でることができるのです。そして、その人
生が宿った歌は、何十年後も、きっと誰かの心の中
で静かに歌われ続けるのではないでしょうか。

最新のホームビデオ機で運動会の子供たちを撮影する秀樹さん

テレビのない Bali のお家で、白い壁にプロジェクターで映画鑑賞 レミーのレストランが大好きな子供たちのためにパリのディズニーへ
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このような要因で自律神経が乱れ、免疫力が低下しやすくなる秋の季節。

免疫力の低下は、風邪や感染症を引き起こしやすくなる原因の一つですが、

実はお口にとってやっかいなトラブル「歯周病」を引き起こすことが知られています。

秋の身体やお口の不調は「免疫力の低下」が原因　

「免疫力の低下」が「歯周病」の引き金に
「歯周病」が「免疫力の低下」の引き金に

不調のループ

歯周病 免疫力の
低下

体調が優れない日が何日も続いて辛い…
秋になると

歯ぐきが腫れる気
が…

お家でできる
予防・改善

歯の正しい磨き方 定期検診の主なメニュー

歯科医院でできる
予防・改善

歯周病を予防・改善して、
秋の味覚も行楽も、思いっきり満喫しましょう

「歯周病の予防」が風邪や感染症の予防に効果的なことはもちろん、実は糖尿病や心筋梗塞・脳梗塞・

誤嚥性肺炎など全身疾患の重症化リスクを抑える効果も期待されています。
お口の健康には、季節の変わり目でも活き活きと過ごせる健康な身体づくりのヒントがたくさんあります。

ぜひ定期検診で、今のお口の状態をチェックしてみてください！

不調のループから抜け出すために必要な2つのこと

寒暖差
夏の暑さや冷房の風による疲れの蓄積

厳しい夏の疲れが残り、朝晩の気温差も大きくなる秋は、身体の不調を感じやすい季節とも言われています。

季節の変わり目に体調を崩す、疲れやすさを感じる、疲れが長引く…といった方の中には、

意外にも「歯ぐきが腫れてきた」「歯ぐきから血が出るようになった」といったお口のトラブルに

気付く方も少なくないのではないでしょうか。

お口の中には多くの細菌が共存し、健康な状態では善玉菌と悪玉

菌（歯周病菌）のバランスが保たれています。しかし、免疫細胞

の防御機能が低下すると、お口の中の細菌のバランスが崩れ、悪

玉菌が増殖し、歯ぐきの炎症が起きる・歯ぐきから出血するなど

のトラブルを引き起こします。

歯周病と免疫力の関係
歯周病が進行すると歯ぐきの炎症は慢性化します。

この炎症が長く続くと、「炎症性物質」が血液を通じて全身に広

がり、免疫機能のバランスが崩れていきます。体内の免疫細胞は

常に戦闘モードになり、本来の防御機能が低下します。

歯周病は全身に

歯ブラシやフロスなどを使い、
毎日１回は徹 底的に歯垢を取り除く習慣を

だ液が減少し、お口の中の細菌が一番増殖する
就寝前は特に念入りに！

検診・クリーニング・歯みがき指導を行い、
お口の状態をチェック＆リセット！

カルシウム・ビタミン D … 歯を丈夫に
DHA/EPA … 抗炎症作用

歯みがき

検診
歯周病の発症・重症化を早期発見します。

定期検診

秋の味覚を楽しみながらお口にも健康を免疫力もUP！

サンマ
ビタミン C
歯ぐきを丈夫に！風邪・感染症予防

柿
ビタミン D … カルシウムの吸収を促す
βグルカン … 免疫力の活性化

きのこ類

クリーニング
毎日の歯みがきでは落としきれない歯垢や歯石
をすみずみまで除去し、お口の中の歯周病菌の
数を減らします。

歯みがき指導
一人ひとりのお口に合った正しい歯みがきの方
法の指導や提案を行い、患者様と歯科衛生士の
二人三脚で歯周病菌が増えにくいお口づくりを
目指します。

秋に続く不調の根源は「歯周病」にあるかもしれません

歯ブラシの持ち方は
ペンを握るように

一ヵ所ずつ小刻みに
動かしてみがく

みがき残しがないよう
みがく順番を決める

歯ブラシの毛先を
しっかり当てる

■ 0605 ■
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七夕会 スイカ割り

あおにしまつり

じゃがいも掘り

徳真会グループの歯科医院に併設している各保育施設の活動を掲載しています

ほいく通信ほいく通信 さまざまな行事や自然と触れ合う体験活動を行いました

6月・7月の活動

梅シロップ作り

ドキドキ…
割れるかな？
せーの、えいっ！

おおきなじゃがいも、

たくさん
とれたよ！

上手に作れるかなぁ…

お星さまを貼って
天の川を作ったよ！
短冊の願い事が
叶いますように…

きれいなお魚さん、
みぃつけた！

※各クラスの定員に達し次第募集を終了いたします。詳しくは各保育施設の連絡先までお問合せください。

こども家庭庁所管 企業主導型保育事業

園児募集 徳真会グループの保育施設では
入園児を募集しています

青葉西保育所

生後3か月から就学前まで受け入れ可能

〒989-3123 仙台市青葉区錦ヶ丘1-1-2
青葉西デンタルクリニック敷地内
開所時間 ｜ 7:30～18:30（延長保育：18:30～19:00） 
定員 ｜ 24名※

tel: 070-4509-1102tel: 070-4509-1102 春日保育所

JR「博多南駅」より車で4分 春日フォレストシティ内

生後3か月から就学前まで受け入れ可能

開所時間 ｜ 8:00～19:00（延長保育：19:00～20:00 夕食あり） 
定員 ｜ 19名※

〒816-0849 春日市星見ヶ丘2-55-19-2

tel: 092-595-6689tel: 092-595-6689

ホームページ ホームページ

あすと長町
保育所
[宮城 ] 青葉西

保育所
[宮城 ]

春日
保育所
[福岡 ]

わかば台
保育所
[東京 ]

みゆき
保育所
[新潟 ]

※ TSG：年間を通して行われる、歯科医師・研修医・歯科衛生士・歯科助手へ向けた徳真会グループ独自のスタディグループ。

徳真会グループの社員研修制度「H D A 」
徳真会グループでは、安心・快適な医療を患者様へご提供するために、最新医療の知識や技術
の修得、そして患者様に心から寄り添うための医療人としての「人間力」の向上を目指した、独自
の社員研修制度 ”Human Development Academy(HDA)” を全国各地で開催しています。

【記事の見方】
上段から、開催日時、研修名、
講師名・肩書きの順番に記載しています

2026.07.31【前編放送】 ｜ 2026.08.07【後編放送】

ラジオ一燈塾
中尾 哲雄様：
インテックグループ元会長/志道経営研究所代表 

　ラジオ一燈塾で、インテックグループ元会長であり、現在は志道経営
研究所代表を務める中尾哲雄様との対談が放送されました。
中尾様は、カターレ富山名誉会長や富山経済同友会特別顧問などの要職を
歴任されるとともに、魚津市名誉市民、富山市名誉市民の称号を授与され
るなど、企業経営のみならず地域社会の発展にも長年尽力されています。
　対談では、ご自身の生い立ちや学生時代の経験をはじめ、創業期の苦
労を通して培われた経営哲学や人財育成への考え方、地域・社会への貢
献に対する思いなどが語られました。また、人とのご縁を大切にする姿勢
や、次世代を担う若い世代への期待についても触れられました。中尾様が
一貫して大切にされてきた信念や価値観、「社会のために尽くす」という
理念に触れることができる、学びの多い対談となりました。

Human Development Academy
HDA 2026

お子さまがいらっしゃる方でも安心して治療が受けられるよう

保育施設やキッズルームを併設した歯科医院では、専属スタッフが
患者様の治療中にお子さまをお預かりする無料サービスを行っています。

お子さま一時預かりサービス

Group Topics グループトピックス

2026.06.26

徳真会スタディグループ（TSG）
歯科医師向けアドバンス研修
田上 順次：	東京医科歯科大学名誉教授／
	 クオーツデンタルクリニック院長 

　研修では、ダイレクトボンディングに関する講義と実習を実
施しました。ダイレクトボンディングとは、高密度のセラミッ
ク粒子を含む歯科用樹脂を歯に直接接着し、失われた歯質を修
復する治療法であり、近年では低侵襲かつ審美性に優れた治療
法として注目されています。
　講義では、「むし歯をどこまで除去し、どの歯質を残すべき
か」という診断の基本を再確認するとともに、接着修復の理論
や臨床での考え方について学びました。実習では講師が参加者
一人ひとりに丁寧な手技指導を行い、実践的な技術の習得につ
ながる充実した研修となりました。今後も各分野の専門家を講
師に迎えた研修を継続的に開催し、高水準の歯科医療の提供に
努めてまいります。

2026.07.01/02

徳真会スタディグループ（TSG）
歯科衛生士向け集中講座
平田 栄秀：徳真会グループ 歯科医師
石原 広規：徳真会グループ 歯科技工士

　“治療する医療”から“予防する医療”への転換に伴い活躍の場
が広がる歯科衛生士に必要な知識と技術を、2日間にわたり集
中的に学ぶ実践型研修を開催しました。
　1日目は、当グループの歯科技工士・石原広規による指導の
もと、治療中に一時的に装着する仮歯の製作実習を行いました。
仮歯の製作に必要な歯ぐきの処置や適合性を高めるための手技
を一つひとつ実践し、臨床で活かせる技術を習得しました。
　2日目は、患者様の負担を軽減する麻酔技術や、治療部位を
唾液などから保護するラバーダム防湿、診療に欠かせない口腔
内写真撮影などのハンズオン研修を実施しました。
当グループでは今後も研修を継続し、患者様の健康づくりに貢
献できる歯科衛生士の育成に努めてまいります。

テクニカルスキル（TSG） テクニカルスキル（TSG）

ヒューマンスキル



　徳真会グループの歯科技工士・林直樹が執筆した論文が、
歯科医療専門誌『QDT』に掲載されました。林はアメリカ審
美歯科学会（AAED）名誉フェローを務め、世界各国で講演
を行うほか、多くの論文や症例を発表するなど、国内外で高
く評価されている歯科技工士です。

　今回の論文では、天然歯が持つ光学的性質の一つである
「蛍光性」に着目し、歯科用セラミック材料の特性を測定・
検証しました。 天然歯の自然な明るさや生命感は、光の反射、
透過、散乱、蛍光といった複数の現象が相互に作用すること
で生み出されます。本研究では、複数の材料を実測し、蛍
光を他の光学的要素と切り分けて評価することで、その臨床
的意義について考察しました。

　こうした研究は、患者様一人ひとりのお口に調和する、よ
り自然で美しい詰め物やかぶせ物の製作につながります。徳
真会グループでは世界レベルの研究で得られた知見を日々の
診療に活かし、機能性だけでなく、見た目にも美しく長くご
満足いただける歯科治療の提供に努めてまいります。

■林 直樹 Naoki Hayashi

医 療 法 人 徳 真 会グループUltimate Styles 
Dental Laboratory（米国）代表。
世界の歯科界を牽引する歯科医師たちと共に
最高水準の症例結果を上げ続け、世界中の
多くの患者様たちの満足を得ることは元より、
世界の歯科界、歯科人へ大きなインパクトを
与え続けている。また欧米、日本の権威ある
国際歯科学会での発表と多くの歯科ジャーナ
ルに論文を多数寄稿している。

症例論文掲載!

徳真会グループ歯科技工士

林 直樹
歯科医療専門誌

QDT

●歯の製作のご依頼は担当のドクターにお気軽にご相談ください。

2026年
8月号
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担 当 医 の 回 答あ り が た い ご 指 摘

患 者 様 の 声

う れ し い お 言 葉

ご意見・ご要望はこちらへ ／ 徳 真会グループ 本部直 通フリーダイヤル 0120-24-7072

　検診でいずみデンタルクリニックを受診しました。受付

スタッフの対応に笑顔が少なく、少し残念に感じました。

また、次回の検診予定についても、「次回の検診は半年後

の○月頃です」といったように分かりやすく案内していた

だけるとよかったのですが、実際には事務的な印象が強く、

少し冷たい対応に感じました。前回の検診時にも同様の印

象を受けました。歯科医師や歯科衛生士の皆さんの対応が

とても良かっただけに、受付スタッフの対応が残念でした。

　このたびは、受付スタッフの対応によりご不快な思いを
お掛けしましたことを心よりお詫び申し上げます。
患者様からいただいたご意見を真摯に受け止め、スタッフ
全員が笑顔と思いやりのある応対を実践できるよう、接遇
の見直しと改善を図るとともに、次回の検診時期や治療内
容につきましても、患者様に安心して受診いただけるよう、
一人ひとりに寄り添った分かりやすいご案内を心掛けてま
いります。
　今後も、受付を含めすべてのスタッフが、患者様に気持
ちよく安心してご来院いただける診療所を目指し、より良
い接遇とサービスの提供に努めてまいります。
いずみデンタルクリニック　歯科医師　松村　憲

　今まで歯医者が苦手でしたが、ここなら安心して通うこと
ができます。

（福岡県福岡市　40 代　女性）

　スタッフの皆さんが笑顔で挨拶をしてくれるので、院内の
雰囲気がとても良いと感じました。

（福岡県福岡市　50 代　男性）

　治療のカウンセリングでトリートメントコーディネー
ターの方に、ドクターに聞きづらい事を聞くことができて
良かったです。

（新潟県長岡市　60 代　女性）

　仕事が忙しく平日は通えないので、日曜日に診療をやって
くれるのは大変助かっています。

（新潟県長岡市　50 代　男性）

　４歳の息子が今、MFTのトレーニングをしています。指しゃ
ぶりが気になっていたのですが、指しゃぶりもやめられて、
咬み合わせも良くなってきて、ここに来て良かったです。

（新潟県長岡市　30 代　女性）

　最近、私自身も受付業務に携わるようになり、その大変さ
や大切さを実感しています。そんな中で、歯科受付のおふた
りの丁寧で暖かい対応に何度も助けられ、安心して過ごすこ
とができています。私の大好きなおふたりへ、いつも本当に
ありがとうございます。これからもよろしくお願いいたします。

（福岡県春日市　40 代　女性）

　いつも予約をうっかり忘れてしまうので、お知らせメール
が毎回届いて助かっています。ありがとうございます。

（新潟県長岡市　50 代　男性）

　今、治療で通っているが、スタッフの皆さんがとても優し
いので治療後はメンテナンスで毎月通いたいと思っています。

（新潟県長岡市　70 代　女性）

　いつも明るく優しい対応をしていただき、安心して通院で
きます。ありがとうございます。歯医者に行くのが楽しみです。

（新潟県長岡市　60 代　男性）

　毎月歯のメンテナンスに通っていますが、いろいろなお
話をしながら処置していただけるので心のメンテナンスにも
なっており、とてもありがたいです。

（新潟県長岡市　70 代　女性）

徳真会グループの歯科医院の一部では、交通手段にお困りの方へ向けた

ご自宅から歯科医院間を往復する無料送迎サービスを行っています。

無料送迎をご利用くださいごご自自宅宅とと
歯歯科科医医院院間間のの


